
प्रणम््य प्रणताभीष्टप्रदातारं  पततं तरि्यः 
बह्वृचानां सुबोधा्य शमानं तरि्यत ेलघु 

तिसर््जनी्य आकारपिू्जको घोषित्परः 
व््यञ्जनस्पवृक् शसपरो लुप््यत ेसंतिताक्षण े

एषु िण्जरिमात्ातन प्रिक््यातम पदान््यिम ् 
इङ््ग्ंय पवृथक्पदं चात्र तनतमत्त्िं पदस््य च  

नानापदत्ितमङ््ग्यानां पतूि्जभागस्त्ििग्रिः
तनतमतं् गवृह्यत े्यत्त्पदमिेात्र लक्षण े

प्रथमांश्च तविती्यांश्च तित्िा ि्ग्या्जस्त्र्यस्त्र्यः 
अन्तस्थाश्च िकारश्च घोषिन्तः प्रकीतत्जताः 

पतरभाषा शमानस््य संग्रिणेिैमीतरतम ्
गर्डाद्ास्त्र्यो िणा्ज दाद्यश्चिै बाद्यः 
्यातदिान्तो िकारश्च शसौ तािन््यसं्यतुौ 

इतत पतरभाषा

अर्ोषा अिा अस््या अ्यच््छथा अिाता अप्रा अप्सा अतमत्रा 
अपश््या अदृष्टा अ्यना अस्तभ्ना अन््यस््या अतरि्या अस्मरेा 

शमानतशक्षा

1     
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अपा अपवृणा अगा अदधा अका्ज अघ्न््या्या अदब्धा अिीता 
अतरष्टा अमा अकिा अरेपा अग्रा अप््या अधवृष्टा अन्तमा 
अिीरा असमना अज्ाता अगोपा अनागा अ्यक्मा अन्ता 
अननेा अनीका अरात््या अपिथा अर्ा अनूपा अपरस््या 
अरिा अतगिरा अपषु्पा अरथा अनाधवृष््या अतस्थता अनूधा 
अप्सरा अर्ा्यथा ्यस््यानूनास्तस्थुरत््या र्िेष्िसमा 
अपप्तन्नरुणा ्य ेमखा अतमता ्यिुोरतच््छद्ास्समन््या धु्िं 
प्य्ज्यास्सद्मन्िामरुषा ओर्ोऽमत््या्जस्समुद्ाथा्ज ईं व््यक्ा 
अमीिा तनःपरोऽमवृता न तप्र्या धामातनपिूवोऽश्ा न 
तिन्यशसातगरोिातस््यपरोऽणा्ज न धीरापरोऽरु््या्ज 
निेपिूवोऽतरप्रा तिन्ितन्तपर एकसप्तततः  १

आस्रिा आिना आशुषाणा र्ा आ्या्ज आतदत््या न 
कवृ तमुताशातपेिू्ज आ्यधुा इङ््ग्यान्तष्षट्  २

इच््छमाना इन्िा इतरा इधाना इष्टा इतषरा दुस्पािा्जःपरः 
प्रतेषता िीरा इ्याना धानारुद्ा्यतिशोबवृिस्पततेि्ज त्िां ति 
त्िार्तरत्र्ेयािांतगरोिार््यन्नारीगा्जिोतिश्ाःपर इमा िन्पिू्जश्च 
नि  ३

ईराणा ईषमाणा न ईशानास्त्र्यः  ४
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उषा उतरि्या उखा्या उक्षमाणा उतक्षता उि्जश््या उिानाः 
पीत्य ेनतश्चद्च््छतगू्रातश्चत्यन्त ेक्षपो िस्त इदुरिा नि  ५

ऊमा ऊता ऊणा्ज ऊर्िा्ज नद्ोभितन्तपरश्चत्िातर  ६

ऋक्षा ऋभकु्षा ऋष्िा ऋज्ा िातपरश्चत्िातर  ७

एकस््या एिाः क्षम््यितमन्मह्यमतेा तिनतनपरश्चनैा  
अनन्तोदात्श्चत्िातर  ८

ओर्ा ओका वि े ९

ऐतभर््जघन्िान्द्ौि्जस्संित्सरं गोमा्यरुत््यास्सू्य्जस््यिे 
सुष्िाणासो ति मवृज््यमानः रिाणा रुद्ा उप ब्रह्ाण््यतेषुे 
सि्जत्र ना त्िा नमसा िवृषा त्रा िािग्रिश्च तनत््ंय नव््या स्था 
इतत िर््जत्यत्िा स्थुस्थभिन्तपुरः सि्जत्र  १०

तकरणाः रिीळाः केताः कुल््याः कुमाराः कना्याः काष्ा्या 
दतक्षणतस्कपदा्ज एषां कशास्सोमःकवृ ता िार्ी काष्ास्सत््ंय 
क्षेमं कवृ ण्िानाः काण्िा्यनाः कामा न देिपिू्जः क्षाः क्ष्या 
व्रताः क्षतत्र्यास्सप्तदश  ११
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गणा गोतमा गभा्ज ग्रामा गवृभ्णा गूता्ज ग्ा ्गिा गवृभीता गभीरा 
नो गुह्या गा न दुःसुपिूवो गोपा न तमथुनास््यातंमासोदेिा- 
परो गवृणाना रििसदेेिपरश्चतदु्जश  १२

नुदन्त घोरा एका  १३

चन्द्माश्चतेाश्चक्षाश्चरिाणाश्चक्षाणा मतौ  
चतनष्ातश्चत्रा रोधस्िती्या्जमतेभःपरोऽश्ापश्चन्द्ा तरशादसः- 
परश्च चरिमाणा तरितन्तपरो नि  १४

त्छन्ना एका  १५

रु्ष्टा र्ोषा रु्गु्या्ज ज्े्या र्ज्ाना ज््या्या रु्ह्ाना र्ीिा ज््या 
र्िेमाना ज्ा तर्ह्ा्या र्ा र्ोहुिाना इन्द्ज््यषे्ा अतग् न 
सुतर्ह्ा र्ना न विापिूवो मरुतो्यगुागोतभददेिेभ््योमतिनापरो 
र्ाता रु्षाणा ्य्ंूयपर एकोनतिंशततः  १६

ततष्ास्तवृप्तास्तसु्तिुानास्तन्िानास्तस्थाना िरुणस्तरुा मातवृ-
दीघ्जसुकवृ त्मा ्यतेगरःपरश्च तता न िसानं परस्त््या ितरतो- 
बवृितीःपरोऽस्मान्त्स्िम्ब्यस्सुरुक्म ेति तोको तित ेिा्यो 
शुरिः क्ि तस्ित्सम््य्गघ्यो ना गाि एषास््या न आपो ति 
मर््या ्यद्तदमातभगोत्राण््यतेषुे ता नः कणूकपरश्च दश  १७
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द्प्सा दर््या दमूना दत्ा तदष्टा दीना दु्गधा दस्मा दुध्ा 
द्गधा देष्णा अ्यन ेदूिा्ज दधाना न ्य्ंूयतन्यांगूढ्िीपरो दा न 
िार्पिूवो ्यन ्तगर्यश्च दृळ्िास्तमा दासाश्शरिमाणा दोषा 
भितन्त दश्जताः प्र ्यातस दुच््ुछना घवृतं दुिाना हूततददैव््या 
दुघा न तिश्ार्ात्यस््यपरो दक्षा तिनपरो तदव््या निनपरो 
दाना स्मत्परो दीर््याना न प्रपिूवो दुष्टरा ्यस््यपरो देिा 
नोभापिू्जः एषो उषा अतश्ना ितत्जस्ता िातमन्द्ापि्जता प्र िो 
तमत्रा्य कूष्ः प्र नु ्ंय ्यिुतममा उ िां मि ेशुल्का्यौ त््ंय ता 
िां दरिा िीन्द् सोममतेषुे देिा नाष्टातिंशततः  १८

धवृतषता धारािरा धीरा धा्या न धनेा धा अनपपिूवो धाना न 
तिपिूवो धारा न प्रच््यतुःपिूवो तधष्ण््या ्यपेरो नि  १९

नव््या निेदा तनदा्या नीळा नग्ा उन्नीतास्सुनीथा िस्त े
न्या्ज निा नःपरो नि  २०

पतगिाः पर््जन््याः प्रर्ाः प्राः पापाः पन्थाः पनुानाः पवृश््याः 
पवृतनाः पि्जताः पार्ाः पा्या्जः प्र्याः प्ररििणाः पिमानाः 
पज्ा्याः तपन्िानाः पतूाः पशेाः प्रािेपाः परस््याः प्रसूताः 
प्रतशष्टाः प्रािवृताः पत्ा िरेण््यो र्यीणां तप्र्या अस््य पादा 
इन्द्स््य प्रषे्ा ्गिा र्ा्यमेति सोमा्यतन्भरिदन ्तकल प्रथमा
धनेिः तपन्िमाना र्त्गमरे रोदसी पथ््यास्सतन्तपतु्रा मा 



[Śamāna Śikṣā] शिक्षा
ŚIKṢĀ

6        

MAHARISHI INTERNATIONAL UNIVERSITY
VEDIC LITERATURE COLLECTION

प्रपीताः शतपतित्रा ओषधीः पिूा्जः पातथ्जिा ्यपेरः पा  
नारितििास्ता प्रतमत्र्यो्या्जतमतेषुे पवृतथव््या न को अस््यमेां म े
िातस््यते््यतेषुे पणा्ज तनमधुिाचंपर एकोनचत्िातरशंत ्२१

फाला एका  २२

बिा्ज ब्राह्णा बुबुधाना बुधाना बद्बधाना तबभीषथाष्षट् २३

तभक्षमाणा भामा भरा भरता तभन्दाना रिमा भोर्ा बवृिद्ा 
भवृता ्यषुेपरस्त्ि्या ि्ंय ्यदरिन्दोऽबुध्मुत््य एतषुे भद्ा दश  
२४

मूरास्सुमधेा मवृगा म्रदा मोदमाना मदा मन्द्ा मता्ज 
मवृज््यमाना तमत्रा म्या्ज मवृथा मतदता मन्िाना ितध्मत््या 
िां भवृम्यो मन््यमाना न मासाः स गोमघा अच््छ शुच्यो 
मनीषा तितन्ममाना भरन्मानुषास्त ेमरुतो मन्दसाना मथ्ा 
नतेमंपरो मना इङ््ग्यान्तो मनुष््या न ्यगुातनपरो मा्या न 
मा्य्यापिू्जः षत्विंशततः  २५

्यर्त्रा ्यस््या ्यतमाना ्यर्माना ्यरु्ाना ्यतज््या ्योध्या 
्य्ूया ्यात््या ्यक्मास्त्िेष ्यामा आरोित्सु ्यमा ्यज्ा 
अतनङ््ग्यान्तो ्यतुा ्यत्परो ्यकु्ा न मातारथनेित्निःपरः 
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क्षत्रा्योदीर्िवं सुरुक्म ेति त्िं नो गोपा न दतक्षणाञ्जतन्त 
त्िाम्ंय सो अतग्भू्ज्यामो षु िा्यो शुरिस्तं प्रत्था भात््यतग्रा 
गािस्सुसन्दृके् समुद्ज््यषे्ाः कुतिदगि तपबा सुतस््यमेातन 
िां िज्णे घमा्ज समन्ता म्यो भरूभीितदेन प्रनूनमतेषुे ्याः प्र 
म े्यतदन्द्ाग्ी एत्योतवि्जती्य्या ऋणपिू्जश्च षोडश  २६

रेषणा रेता रतभष्ा रंिा रणा ररीथा रेर्माना रक्षमाणास्सु
रुक्माश्शुचन्न तिद्तु्िा सु रथाः तपतो रसा स्िातननो 
रुतद््या देिो रोचमाना ऋतौ रण्िा रुद्ा न ितत्ज ्यिंु त ेपिू्ज 
एक ्यास्स रूपा स्थातघुवृ्जतस््यतदिःपरश्च षोडश  २७

लोका एका  २८

िसाना िचा्ज तिष्पतुलगिका िच््यमाना िल्शा तििस्ित््या 
िध्जमाना िरत्रा िार्ा ि्या िवृर्ना ितसष्ा तिक्ा व्रा 
िेना तिश्स््या िचा िासा िशा िवृकाश्शातव्रर्ाः प्र 
िाता िवृणाना न तिपरो तिप्रा न रि्यतेामसमानी्ंयिन्ता- 
पिूवो तिदा न चकवृ मपिू्ज इङ््ग्यान्तश्च िीरा न तिट्सुपिूवो 
िािशाना अनतभपिूवो व््यचा न ितरमतापरो िारा 
िोतारो्यतमानाःपरो िवृता विारःपरो िेदा न सुपिूवो िीता 
मित्परो िक्िा र्िरिाःपरो ्योति मा्याभिुोतिस्पवृधोमती- 
तध्ज्योतन्यतुोनमन्त्यदर््योमवृधःपरो तिश्ा नने्द्ःपिू्जश ्
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चततुसं्त्रशत ् २९

शुष्माश्शतिष्ा रििा रिीताः तशप्राश्शोका रिा्याश्शाकाश ्
श्याश्शोतभष्ातश्शशलूाश्शपथा रिथ्नास्तमास्सोमास्ति 
शुरिा गवृभ्नातत ति तरिता मा श््यािाः कति शस्तास ्
तत्रशतास्सुशंसा ऊतम्जश्शम््याश्शरूा न मंतिष्ापरतश्शिा न 
नःपरश्शुरिा न ्यातंतिश्नपरस्त्र्योतिंशततः  ३०

सौधन्िनास्सनेा स्तोकातस्संिास्स्ास्सगा्जस्सुसंतशतास्
सोमा स्िा स्तोमास्सुिाना स्िना तनषत्ास्सरिास्सू्या्ज्यास ्
सूभिा्जस्सुरा्याः प्र सूनवृता नरः प्र स्पन्द्ा न तभ तस्थरा 
भिन्त ुतास्त्िा सिा्जश्च स््या अद्ुिो नो मनीषा स्पािा्जस्सवृष्टा 
देिपर स्था न प्रततघम््यदेपिू्जस्सध्ीचीना तनपर स्तोम््या न 
भतू्परस्सत््या न सतन्त चाकूतत्यु्ज्यधुुःपिू्जस्सुता स्ततुास्सिा 
इत््यते ेअतनङ््ग्यान्तस्सा इङ््ग्यान्तस्त्र्यतसं्त्रशत ् ३१

तिमा ििमाना हू्यमाना तिन्िाना ि्या्ज हुिाना ह्वृता िा्या 
िते््या िीर िव््याश्च िा दी्यद्श्मानो तिरण््य्या ति िोत्रा 
तिता अतनङ््ग्यान्तो िवृष्णोनमसािातापर््जन््यापरो िस्ताः 
पञ्चदश  ३२

इतत शमानतशक्षामूलं समाप्तम ्



[Śamāna Śikṣā]
  

शमान शशक्ा
ŚAMĀNA ŚIKŚĀ

9       

MAHARISHI INTERNATIONAL UNIVERSITY
VEDIC LITERATURE COLLECTION

Śrī Veṅkaṭarāmaśāstri, K.S., Ṛgvedīyaṁ Śamānalakṣaṇam Upalekhasūtraṁ ca,  
(Śrīraṅgam: Śrī Vāṇīvilāsa Press, 1967).
Ṛksarva-Ṣhamāna of Nāgadeva, son of Yajñanārāyaṇa, #239, in Aithal, K.P., Veda-
Lakṣaṇa: Vedic Ancillary Literature: A descriptive bibliography, Delhi: MLBP, 1993, p. 
174.
Vira, Raghu, and Chandra, L., Sanskrit texts on phonetics, (New Delhi: Satapitaka
Series, 1981), pp. 280–286.
Eichler, Detlef, shamana-shiksha-with-commentary-T.pdf, in “Detlef's Sanskrit Docu-
ments,” http://www.detlef108.de/DetlefsSanskritDocuments.htm


